
Mission The Primitive Church 

PROJET # 3 

"Solidarité Alimentaire – Nourrir pour Mieux Vivre" 

 

1. Objectif du projet : 

Le projet vise à fournir une aide alimentaire régulière aux personnes en situation de précarité 

(sans-abri, familles défavorisées, étudiants en difficulté, etc.) afin de lutter contre la faim et 

renforcer la solidarité sociale. 

 

2. Justification : 

De nombreuses personnes souffrent de malnutrition ou n’ont pas les moyens de s’alimenter 

correctement. Ce projet répond à un besoin urgent en leur apportant une aide concrète, en 

particulier dans les zones urbaines où les inégalités sont marquées. 

 

3. Public cible : 

●​ Sans-abris 

●​ Familles en situation de pauvreté 

●​ Étudiants en difficulté financière 

●​ Personnes âgées isolées 

 

4. Activités prévues : 

●​ Collecte de denrées alimentaires (auprès de supermarchés, particuliers, partenaires) 

●​ Préparation de colis alimentaires équilibrés 

●​ Distribution hebdomadaire ou mensuelle dans les points de rencontre définis 

●​ Mise en place d’un système de fiches pour le suivi des bénéficiaires 

 

 

 



5. Partenaires potentiels : 

●​ Associations locales 

●​ Supermarchés, boulangeries, marchés 

●​ Municipalité 

●​ Écoles et universités 

●​ Bénévoles 

 

6. Ressources nécessaires : 

●​ Denrées alimentaires (secs, frais, hygiène) 

●​ Véhicules pour le transport 

●​ Lieu de stockage et de préparation 

●​ Équipe de bénévoles 

●​ Financement pour les frais logistiques 

 

7. Budget prévisionnel : Mensuel 

●​ Achat complémentaire de nourriture : $ 2 000 

●​ Transport et essence : $ 500 

●​ Communication (affiches, réseaux) : $ 200 

●​ Logistique (caisses, sacs, matériel) : $ 300 ​

Total estimé : $ 3 000 x 12 = $ 36000 

 

8. Résultats attendus : 

●​ Réduction de la précarité alimentaire dans la zone ciblée 

●​ Création d’un réseau d’entraide local 

●​ Sensibilisation du public à la lutte contre le gaspillage alimentaire 

 

9. Suivi et évaluation : 

●​ Comptabiliser le nombre de bénéficiaires chaque mois 

●​ Recueillir les retours via des questionnaires simples 

●​ Évaluer la quantité de nourriture distribuée 


	PROJET # 3 
	1. Objectif du projet : 
	2. Justification : 
	3. Public cible : 
	4. Activités prévues : 
	 
	 
	5. Partenaires potentiels : 
	6. Ressources nécessaires : 
	7. Budget prévisionnel : Mensuel 
	8. Résultats attendus : 
	9. Suivi et évaluation : 

